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Inledning

Den 1 juli 2025 tradde en ny socialtjanstlag (2025:400) i kraft. En av nyheterna i lagen ar en
mojlighet for socialnamnden att tillhandahalla insatser for personliga behov till enskilda utan
nagon individuell behovsprévning. Den nya mojligheten syftar till att ge socialtjansten battre
forutsattningar for att erbjuda tidiga och forebyggande insatser pa ett forenklat satt och
darigenom na invanare tidigt och motverka behov av mer omfattande insatser.

Socialtjanstlagen innehaller sarskilda dokumentationsregler som ska tillampas vid
genomférandet av de insatser som namnden valjer att tillhandahalla utan individuell
behovsprévning.

Enligt socialtjanstlagen ska aktuell ndmnd fatta beslut om de insatser socialtjansten far ge
utan behovsprovning samt om insatsen ska undantas dokumentationskravet.

Rapport

Datum: 2026-10-22
Socialférvaltningen
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Insatser utan behovsprovning enligt socialtjanstlagen
Mojligheten att tillhandahalla insatser utan individuell behovsprévning finns reglerat i 11
kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) och syftar bland annat till att ge kommunerna
ytterligare ett verktyg eller arbetssatt for att komma i kontakt med enskilda som i dag ar
svara att na, till exempel barn och unga som riskerar att hamna i kriminalitet, personer med
ett skadligt bruk eller beroende, personer med psykisk funktionsnedsattning, personer i
prostitution och de som utséatts for vald. Genom att tillhandahalla insatser utan
behovsprovning sdanks ocksa trosklarna for enskilda att uppsdka och ta emot hjalp. Att den
enskilde kan paborja en insats, nar han eller hon ar motiverad till forandring, utan att forst
behova avvakta socialtjanstens handlaggning, bidrar till sankta trésklar. Tanken ar att
hjalpen ska vara tillganglig nar den enskilde vill ta del av den.

Att erbjuda insatser utan behovsprovning ar en maojlighet for varje enskild kommun dar
kommunen sjalv tar stallning till om och hur bestammelsen ska tillampas i den egna
kommunen. Bestammelsen innebar ingen begransning i den enskildes ratt att ansdka om
behovsprévade insatser och fa sin ansokan provad, dven om ansékan avser en insats som
tillhandahalls utan individuell behovsbedémning?.

Insatser som inte far tillhandahallas utan behovsprovning
Enligt 11 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) far socialndamnden tillhandahalla insatser for

att tillgodose personliga behov utan individuell behovsprévning. Féljande insatser kraver
dock alltid en individuell behovsprovning:

e kontaktperson, kontaktfamilj eller kvalificerad kontaktperson,

e vardifamiljehem,

e vardilLVM-hem,

e vard isarskilda ungdomshem,

e vard av barn eller unga mellan 18 och 20 ar i jourhem, stédboende, skyddat boende
och andra hem for vard eller boende utéver LVM-hem och séarskilda ungdomshem,

e bostad i ett boende for aldre personer eller for personer med funktionsnedsattning,
och

e vard i hem for viss annan heldygnsvard.

1 Prop 2024/25:89, s. 327
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Insatser for ekonomiska behov ingar inte, vilket betyder att ekonomiskt bistand inte gar att
tillhandahalla utan individuell behovsprévning.

Villkor for insatserna
Om namnden beslutar att erbjuda en insats utan individuell behovsprovning behover

namnden ocksa ta stallning till vilka villkor som ska gélla for insatsen. Namnden behoéver ta
stallning till om insatsen ska vara 6ppen for alla eller om den enskilde maste uppfylla vissa
villkor for att kunna ta del av den. Det kan handla om att namnden vill rikta insatsen mot en
specifik situation eller en sarskild grupp. Som exempel kan kommunerna rikta vissa insatser
enbart till kvinnor eller man, till personer som har uppnatt en viss alder eller har en viss
diagnos eller till personer som &r bosatta inom ett visst geografiskt omrade.

Att kontrollera att en individ uppfyller namndens villkor blir en uppgift fér den som utfor
insatsen eller av den som administrerar insatsen. Da det inte handlar om
myndighetsutévning behover villkoren vara mycket begransade. Utféraren, eller den som
administrerar insatsen, har endast utrymme att kontrollera vissa faktiska forhallanden, som
till exempel kontroll av uppvisad identitetshandling, ett hyresavtal eller ett lakarintyg.
Namnden behover darfor formulera tydliga villkor som ar enkla att kontrollera.?

Dokumentation av insatser utan behovsprovning

| socialtjanstlagen framgar att handlaggning av arenden ska dokumenteras.
Dokumentationen avser beslut och atgarder i darendet, inklusive genomforandet av insatser.
Skyldigheten att dokumentera regleras i 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400) och
omfattar samtliga insatser, dven de som ges utan behovsprévning. Detta innebar en
utvidgning jamfort med tidigare lagstiftning. Den utvidgade dokumentationsplikten
motiveras av behovet av att kunna f6lja upp effekter av insatser. For att utveckla beprovad
erfarenhet kravs andamalsenlig dokumentation. Utan sddan blir det svart att beddma om en
insats ger langsiktigt positiva resultat och for vilka grupper, oavsett om insatsen ges efter
behovsprovning eller utan behovsprovning.?

2 Prop 2024/25:89, 5.333
3 Prop 2024/25:89, 5.385
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Undantag fran dokumentationsskyldigheten
For att kraven i 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400) inte ska bli alltfor omfattande finns

sarskilda dokumentationsregler for radgivning och insatser som tillhandahalls utan
individuell behovsprévning. Dessa regler utgoér undantag fran huvudregeln om
dokumentation.

Det ena undantaget regleras i 14 kap 4 § socialtjanstlagen (2025:400) och innebar att
uppgifter om enskildas personliga forhallanden inte behdver dokumenteras vid
genomférande av radgivning. Syftet med regeln ar att mojliggora for enskilda att vara
anonyma nar de soker sig till socialtjansten for radgivning.

Det andra undantaget regleras i 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400). Bestammelsen ger
socialndmnden mdjlighet att, om det finns sarskilda skal, besluta att uppgifter som kan roja
den enskildes identitet inte ska dokumenteras vid genomférandet av en insats utan
individuell behovsprévning.

Vad som utgor sarskilda skal bedéms utifran insatsens syfte och karaktar. Undantag kan
exempelvis vara motiverat om det beddms vara svart att na utsatta grupper utan en
mojlighet for enskilda att delta anonymt, sdsom vid insatser som ror vald i nédra relationer
eller hedersrelaterat vald och fortryck. Vidare kan undantag vara motiverat nar 6ppna
verksamheter ar utformade som motesplatser eller traffpunkter, dar det inte ar lampligt
eller behovligt att dokumentera uppgifter som kan kopplas till enskilda individer?.

Uppgifter som inte far undantas dokumentationsskyldigheten
Uppgifter som behovs for att folja upp, utvardera och kontrollera verksamhetens kvalitet ska

alltid dokumenteras. Aven andra uppgifter an sddana som pd nagot sitt kan avsldja den
enskildes identitet ska alltid dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).
Det kan till exempel handla om uppgifter om antalet deltagare, deras alder och kon. Det kan
aven handla om avidentifierade uppgifter om problem eller svarigheter som uppkommer
under genomférandet av en insats och orsaken till att deltagare avbryter insatsen i fortid.
Ytterligare exempel ar avidentifierade uppgifter om deltagarnas maende och sociala

situation nar insatsen inleds respektive avslutas®.

4 Prop 2024/25:89, s. 388
> Prop 2024/25:89, s. 389
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Insatsers om socialnamnden ger utan individuell
behovsprovning

Insatserna som ges utan behovsprovning delas nedan in i vilken malgrupp insatsen riktar sig
mot. For alla insatser finns en beskrivning av insatsen, vilken malgrupp den vander sig till,
villkor och omfattning av insatsen, dokumentationskrav, hur insatsen foljs upp samt utforare

av insatsen.

Stod till foraldrar

Familjestod
Beskrivning av insatsen: Familjestod syftar till att, i ett tidigt skede, tillhandahalla rad och

stod till foraldrar for att de ska kunna vagleda och stédja sina barn i barnets hdlsa och
utveckling. Efter bedomning i det enskilda arendet kan dven barnet delta i insatsen genom

att delta i samtal

Malgrupp: Foraldrar/vardnadshavare eller annan viktig ndara anhorig/omsorgsperson till
barnet och familjer med barn under till 20 ar.

Villkor: Foralder/vardnadshavare till barn under 20 ar. Barnet/barnen ska vara boende i

kommunen.

Omfattning: Ingen begransning i antal samtal men insatsen ges som langst under en
tolvmanadersperiod.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utférare: Socialforvaltningen

Samarbetssamtal
Beskrivning av insatsen: Samarbetssamtal syftar till att stodja foraldrar att na enighet i fragor

som géller vardnad, boende och umgéange.

Malgrupp: Foraldrar/vardnadshavare som &r i konflikt eller som har svart att komma 6verens
i samband med separation och skilsmassa.

Villkor: Féraldrar/vardnadshavare till barn under 18 ar. Barnet/barnen ska boende i

Danderyds kommun

Omfattning: Ingen begransning
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Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att roja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Familjeratten

Familjest6d via familjecentral
Beskrivning av insatsen: Insatsen erbjuder stéd och vagledning for foraldrar och barn, dar de

kan traffas och fa ny kunskap inom olika omraden som starker foraldraskapet.
Familjecentralen ar ett samarbete mellan BVC, MVC, bildningsforvaltningen och
socialforvaltningen.

Malgrupp: Fordldrar med barn 0-5 ar.
Villkor: Féraldrar/vardnadshavare till barn 0-5 ar.
Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen
Foraldrastodsgrupper

Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att starka relationen mellan barn och féraldrar

och sker i grupp.

Malgrupp: Foraldrar/vardnadshavare till barn under 18 ar som vill ha stéd och rad kring sitt
foraldraskap.

Villkor: Foraldrar/vardnadshavare till barn under 18 ar. Barnet/barnen ska vara boende i
Danderyds kommun.

Omfattning: Gruppverksamheten bestar av totalt 5 traffar.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Socialférvaltningen
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Foraldraskap i Sverige (FOS)
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att ge nyanlanda foraldrar information och stod

kring foraldraskap i det svenska samhdllet. Foraldratraffarna tar upp hur det ar att vara
familj i ett nytt land, barnets rattigheter, foraldrars rattigheter och skyldigheter, jamstalldhet
samt hur exempelvis socialtjanst, forskola/skola och vard fungerar

Malgrupp: Utrikesfodda foraldrar/vardnadshavare med barn upp till 18 ar.

Villkor: Utrikesfodda foraldrar/vardnadshavare med barn upp till 18 ar. Barnet/barnen ska
vara boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen

Stod till unga

Radgivningssamtal vid oro for unga i riskbruk/missbruk

Beskrivning av insatsen: Insatser syftar till att ge unga och féraldrar rad och stod i fragor

kring alkohol, droger och spel om pengar.
Malgrupp: Foraldrar/vardnadshavare och unga under 20 ar.

Villkor: Den unge ska vara under 20 ar och boende i Danderyds kommun. For barn under 15
ar kravs vardnadshavares samtycke.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet

enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal). Vardnadshavares
samtycke om ungdomen ar under 15 ar dokumenteras.

Utférare: Annan kommun enligt avtal (Mini-Maria i Tabykommun)

Stodgrupp for barn med skilda/separerade foraldrar (Mina foraldrar ar skilda/skilda
varldar)
Beskrivning av insatsen: Insatsens syfte ar att starka barnens sjalvkansla och minska kanslan

av att vara ensam med sina tankar och kanslor.

Malgrupp: Barn med skilda eller separerade foraldrar.
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Villkor: Barnet ska vara mellan 7-12 ar och boende i Danderyds kommun. Vardnadshavares
samtycke kravs.

Omfattning: Insatsen bestar av som mest 10 traffar.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal). Vardnadshavares

samtycke om ungdomen ar under 15 ar dokumenteras.

Utforare: Familjeradtten

SSPF (Samverkan skola, socialtjanst, polis, fritid):
Beskrivning av insatsen: Insatsen riktar sig till barn och ungdomar och deras familjer dar det

finns bekymmer 6ver ett beteende eller att barnet utséatter sig for risker. Genom upprattat
samtycke med vardnadshavare koordineras insatser fran olika verksamheter inom Skola,
Socialtjanst, Polis och Fritid.

Malgrupp: Barn och ungdomar i riskzon for kriminalitet och normbrytande beteende.
Villkor: Barnet ska vara boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Upp till tio ganger.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utférare: Socialférvaltningen

Skolsocialt team:
Beskrivning av insatsen: Samverkansinsats mellan socialtjanst och skola som erbjuds elever

med upprepad eller langre problematisk skolfranvaro. Syftet ar att 6ka skolnarvaro och
maluppfyllelse genom att ge eleven och familjen stod utifran helhetsperspektivet. | teamet
samverkar medarbetare fran skola och socialtjanst.

Malgrupp: Barn med upprepad eller langre problematisk skolfranvaro i arskurs 1-9 och som

riskerar att inte na malen for utbildningen.

Villkor: Barnet ska ga i arskurs 1-9 i skola inom kommunen samt vara boende i Danderyds
kommun. Vardnadshavares samtycke kravs.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation:
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Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utforare: Socialforvaltningen

Stodsamtal for unga utsatta for hedersrelaterat vald och fértryck
Beskrivning av insatsen: Stodsamtal till unga som utsatts for hedersrelaterat vald och

fortryck. Syftet med stddsamtalen ar att starka den enskildes kontroll 6ver sin situation, hitta
tilltro till sig sjalv, kdnna till sina rattigheter samt fa maojlighet att leva ett liv fritt fran vald.
Stédsamtalen ges individuellt. Insatsen innehaller dven stod vid kontakt med andra
myndigheter.

Malgrupp: Ungdomar i dldern 13 till 26 ar som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck.

Villkor: Ungdomen ska vara mellan 13-26 ar och boende i Danderyds kommun. For barn
under 15 ar kravs vardnadshavares samtycke.

Omfattning: Hogst 15 tillfallen.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400)..

Galler fran 1 november 2026.

Utférare: Annan kommun genom avtal (Stockholms stad - Origo)

Medling och stodsamtal vid brott
Beskrivning av insatsen: Valdsutsatta erbjuds stodsamtal som syftar till att ge stdd, rad och

samtalshjalp till den som varit med om hot, vald eller 6vergrepp och till den som bevittnat
brott. | stodet ingar dven praktisk hjalp, rattegangsstéd och medling vid brott

Malgrupp: Barn och ungdomar som har varit med om hot, vald eller 6vergrepp och till den
som bevittnat brott.

Villkor: Barnet/ungdomen ska vara mellan 10-20 ar och vara boende i Danderyds kommun.
For barn under 15 ar kravs vardnadshavarens samtycke.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att réja enskilds identitet

enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal). Vardnadshavares
samtycke om ungdomen ar under 15 ar dokumenteras.

Utférare: Annan kommun enligt avtal (Taby kommun).
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Stod till vuxna

Familjeradgivning
Beskrivning av insatsen: Familjeradgivning syftar till att hjalpa par och familjer att hantera

och losa konflikter samt forbattra sina relationer.

Malgrupp: Gifta, ssammanboende, sdrboende eller separerade par boende i Danderyds
kommun

Villkor: Boende i Danderyds kommun
Omfattning: Hogst fem samtal

Dokumentation: Insatsen ar undantaget kravet pa dokumentation avseende personliga

forhallanden enligt 14 kap 4 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund radgivning).
Utforare: Utforare inom kommunens LOV (Lagen om valfrihetssystem)
Budget- och skuldradgivning

Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att fa rad i fragor som ror budget och skuld,

sasom att fa ordning pa vardagsekonomin, fa kontroll 6ver skulder eller hantera fragor om
skuldsanering.

Malgrupp: Vuxna som har behov av radgivning och stod med anledning av sin ekonomi, ex
om man har svart att fa ekonomin att ga ihop, har skulder och behéver hjalpa att reda i
dessa eller behover stod under pagaende skuldsanering.

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 18 ar och boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utforare: Socialforvaltningen

Social stodperson
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att arbeta uppsokande, ge information, rad och

praktisk hjalp till personer som befinner sig i en utmanande livssituation. Vid behov lankas
den enskilde vidare till andra stod- eller behandlingsinsatser.

Malgrupp: Vuxna som har erfarenhet av beroendeproblematik, psykisk ohélsa, kriminalitet
eller andra livsomstandigheter som medfor svarigheter i vardagen.
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Villkor: Den enskilde ska vara 18 ar och uppat samt boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Hogst 6 manader.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utforare: Socialforvaltningen.

Radgivning till personer med riskbruk, skadligt bruk och beroende
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att ge rad och stod till personer med riskbruk,

skadligt bruk och beroende av alkohol, narkotika, ldkemedel samt spel om pengar.

Malgrupp: Vuxna som har funderingar kring sitt eget bruk av alkohol, narkotika, lakemedel
samt spel om pengar och dnskar stod.

Villkor: Den enskilde ska vara 20 ar och uppat samt boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Hogst fem samtal

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Utférare: Socialférvaltningen
Stod och behandling till valdsutsatta och valdsutévare

Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att tillhandahalla stod- och behandlingsinsatser

till valdsutsatta och valdsutovare, i syfte att 6ka trygghet och sakerhet samt férebygga och
bryta valdsbeteenden.

Malgrupp: Personer som ar eller har varit utsatta for vald i ndra relation, barn som bevittnat
vald samt personer som utévar eller har utévat vald eller har aggressionsproblem.

Villkor: Den enskilde ska vara boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gdllande att réja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Annan kommun genom avtal fram till 2027-01-31 (Taby kommun — ATV) samt
Socialférvaltningen (stod till vuxna).

Stodsamtal for personer utsatta for prostitution och manniskohandel for sexuella andamal
Beskrivning av insatsen: Genom insatsen far den enskilde individuellt stod anpassat i form av

samtalsstod och praktiskt stod. Samtalen syftar till att starka den enskildes tilltro till sig sjalv
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och en kansla av vardighet i ett led att kunna férandra sin livssituation. Praktiskt stod
handlar om att ge den enskilde stod i praktiska goromal och syftar dven till att koppla pa
andra insatser som den valdsutsatta kan vara i behov av for att pa sikt klara sig sjalv.

Malgrupp: Vuxna personer som har erfarenhet av sex mot ersattning och/eller skadar sig
med sex eller ar utsatt fér manniskohandel for sexuella dandamal.

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 18 ar och boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Hogst 15 tillfallen.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Galler fran 1 november 2026.

Utférare: Annan kommun genom avtal (Stockholms stad - Mika-mottagningen)

Stodsamtal for att motverka kép av sexuella handlingar
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att ge stod- och radgivningssamtal och/eller

motiverande samtal till personer som kdper sexuella tjanster och/eller upplever att de har
ett sexmissbruk. Fokus ar beteendeférandring samt kanslor kopplade till att kopa sex eller
tvangsmassigt sexuellt beteende.

Malgrupp: Insatsen riktar sig till personer som har tankar pa att kopa sex, har kopt sex eller
upplever att de har ett tvangsmassigt sexuellt beteende.

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 18 ar och boende i Danderyd.
Omfattning: Hogst 15 tillfallen.

Dokumentation: Insatsen dokumenteras enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen (2025:400).

Galler fran 1 november 2026.

Utférare: Annan kommun genom avtal (Stockholms stad - KAST)

Trafflokal vid psykisk ohdlsa
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att personer med psykisk ohdlsa med syfte att

traffa varandra, utbyta erfarenheter och att framja social gemenskap.
Malgrupp: Personer med psykisk ohalsa

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 18 ar och boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning.
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Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att roja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Férening genom avtal (SPIRA)

Jobbradgivning
Beskrivning av insatsen: Syftet med insatsen &r att ge invanare i Danderyd stdd och

radgivning i fragor gallande arbete och studier. Insatsen genomfoérs delvis i samverkan med
Arbetsférmedlingen och KunskapsCenter NordOst.

Malgrupp: Invanare i Danderyd med fragor gallande arbete och studier.
Villkor: Den enskilde ska vara mellan 16-67 ar och boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Ingen begransning. Insatsen erbjuds vid sarskilda tider som drop in.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att roja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Socialférvaltningen

Moétesplats integration
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att fraimja social inkludering for nyanlanda i

Danderyd genom att skapa trygga och meningsfulla sammanhang dar manniskor kan motas
over kulturella och sociala granser. En central malsattning ar att bygga broar mellan nya och
etablerade Danderydsbor for att starka den lokala gemenskapen och 6ka forstaelsen mellan
olika grupper i kommunen. Motesplatsen ska dven fungera som en 6ppen plattform for
civilsamhallesaktorer som vill engagera sig i integrationsarbete, genom att mojliggora
samverkan, kunskapsutbyte och gemensamma initiativ.

Malgrupp: Utrikesfodda personer boende i Danderyds kommun. Civilsamhallesaktoérer och
volontdrer verksamma i Danderyds kommun.

Villkor: Den enskilde ska vara boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Forening genom avtal (SPIRA och en utstrackt hand)
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Stod till brottsoffer
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att ge stod till brottsoffer, vittnen samt

narstaende till personer som utsatts for brott samt till ndrstaende till garningsperson. Stodet
kan innefatta information, stodsamtal och stod vid rattegang.

Malgrupp: Personer som blivit utsatta for brott, vittnen samt narstaende till personer som
utsatts for brott samt till narstaende till gdrningsperson

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 21 ar och boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utfoérare: Ideell organisation (Brottsofferjouren)

Stod till dldre

Seniortraffar
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att erbjuda social samvaro och meningsfulla

aktiviteter for att framja gemenskap samt att férebygga social isolering.
Malgrupp: Seniorer boende i Danderyds kommun.

Villkor: Alla ar vdlkomna

Omfattning: Ingen begransning.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Socialforvaltningen, kultur- och fritidsforvaltningen och Anne Stalin

Syn- och horselinstruktor
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att ge rad och stod till personer som har en syn-

och/eller horselnedsattning for att fa verktyg att klara vardagen battre.
Malgrupp: Personer med syn- och/eller hérselnedsattning

Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 18 ar och boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning
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Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att roja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen

Drop in-radgivning Under samma tak
Beskrivning av insatsen: Insatsen ar ett samarbete mellan kommunen och regionen som

syftar till att ge rad och information kring fragor som fallprevention, motion, kommunens
olika insatser motion. Ansokan om insatser kan goras direkt pa plats med stod

av socialsekreterare. Sjukgymnast och distriktsskoterska bemannar drop-in tiderna fran
regionens sida

Malgrupp: Personer som vill fa stod och rad kring vilket stod som finnas att fa fran
socialforvaltningen eller fran andra aktérer som jobbar halsoframjande eller med att
forebygga ensamhet.

Villkor: Den enskilde ska vara boende i Danderyds kommun.
Omfattning: Ingen begrasning. Insatsen ges genom drop in sdrskilda tider.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Socialférvaltningen

Halsosamtal
Beskrivning av insatsen: Insatsen innebéar att kommunen arbetar uppsokande och erbjuder

informationsmoten samt individuella hdlsosamtal till dldre personer. Halsosamtalen
genomfors strukturerat och utgar fran den enskildes situation, med fokus pa halsa,
livssituation och behov av information om stod och aktiviteter.

Malgrupp: Personer 6ver 65 ar.
Villkor: Den enskilde ska vara 6ver 65 ar, boende i kommunen och bo i ordinart boende.
Omfattning: Ingen begransning.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen
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Rad och st6d vid kognitiv sjukdom
Beskrivning av insatsen: Nydiagnostiserade invanare far en kontakt med demenssamordnare

samt fran socialsekreterare inom uppsdkande och forebyggande.

Malgrupp: Nydiagnostiserade (kognitiv sjukdom) invanare samt tidigare diagnostiserade

invanare.
Villkor: Att den enskilde har fatt en diagnos och ar boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen

Stod till anhoriga och narstaende

Individuellt anhorigstod
Beskrivning av insatsen: Insatsen syftar till att anhoriga och nérstaende far mojlighet att

samtala om vad som ar viktigt i rollen som anhorig. Samtalen ar ocksa vagledande och berér
narstaendes ratt till insatser, ansdkningsprocess och information om majligt stéd fran olika
verksamheter och foreningar.

Malgrupp: Narstaende som vardar eller stodjer en narstaende som éar aldre, langvarigt sjuk,
har en funktionsnedsattning, psykisk ohalsa, skadligt bruk eller beroende eller som ar utsatt
for vald i nara relation.

Villkor: Den narstaende eller den enskilde ska vara boende i Danderyds kommun.

Omfattning: Ingen begransning

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utférare: Socialférvaltningen

Anhorigstod i grupp
Beskrivning av insatsen:

Grupp: Insatsen syftar till att narstaende far tréffa andra i en liknande situation och far
mojlighet till aterhamtning, kunskap och erfarenhetsutbyte.
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Malgrupp: Narstaende som vardar eller stodjer en narstaende som é&r aldre, langvarigt sjuk,
har en funktionsnedsattning, psykisk ohalsa, skadligt bruk eller beroende eller som ar utsatt
for vald i nara relation samt anhoriga till unga transpersoner med eller utan pagaende
konsdysforiutredning.

Villkor: Den narstaende eller den enskilde ska vara boende i Danderyds kommun. Den
narstaende ska vara 6ver 18 ar.

Omfattning: For skadligt bruk och beroende ges stodet i upp till sju traffar. | 6vrigt finns
ingen begransning.

Dokumentation: Insatsen undantas dokumentationskrav gallande att r6ja enskilds identitet
enligt 14 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400) (grund sarskilda skal).

Utforare: Socialforvaltningen
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